Mano darbo pamokoje metody bankas

Pasak garsaus profesoriaus S. Salkauskio : ,,Mokomasis metodas apskritai yra racionalaus mokymo
budas, nukreiptas ] mokymo tikslg ir suderintas su mokinio prigimtimi ir su mokomojo dalyko
ypatybémis®. Dabartiniy mokiniy apklausos bei moksliniai tyrimai rodo, kad mokiniams ypac
nepatinka tradiciSkai vedamos pamokos, nes toks déstymas vienodas, nuobodus. Iki Siol labai daug
mokytojy i§ esmés stengiasi mokiniams suteikti kuo daugiau informacijos. Dabartinés mokymo
programos sudaro galimybe taikyti naujoviskus metodus, kurie skatina mokiniy savarankiSkuma,
loginj mastyma, aktyvy dalyvavima ugdymo procese. Siandienos mokyklai turi ripéti ugdyti
visapusiska zmogy, o ne vien perteikti jam zinias.

Ne visi metodai mokymo poziiiriu yra vienodai vertingi. Koks mokymo metodas yra geriausias,
galima pasakyti tik tada, kai tiksliau jvertinamos mokiniy savybés (amzius, motyvacija, ankstesnis
mokymasis ir rezultatai) ir mokymo tikslai. Vieni metodai geriau padeda iSmokyti vienus mokinius,
kiti - kitus. Kiekvieng mokymo metodg pritaikyti praktikoje galima labai jvairiai, net ir tada, kai
mokymo medZiagos turinys yra mazdaug toks pats. Siuolaikinei pamokai taikytini integralis,
daugiasluoksniai mokymo metodai.

Kiekvienas aptariamas metodas -tai daugybé galimybiy, jie skirti:
e integruoti kelis mokomus dalykus ( nebiitinai tik programinius),
diferencijuoti uzduotis, laika ir medziaga,
pazvelgti | viska kurybiskai, lanksciai,
taikyti jvairias terapijos ir savianalizés galimybes,
suteikti galimybe ieSkoti, paZinti ir atrasti,
leisti ,,uzsidirbti" pazymi...

XXI amziaus mokytojui tenka ieskoti savalaikiy, itin lanks¢iy ir integraliy darbo metody. Jeigu
leisime sau j ugdymo procesg pazvelgti kiirybingai ir isradingai- mums pavyks © Reikéty atkreipti
démesj, kad Zemiau aptariami metodai tinka visoms amziy grupéms ir visy dalyky pamokoms. Visi
pristatomi metodai leidzia medziagg strukttiruoti, kurti vaizdinius per asociacijas, yra lengvai
priimami mokiniy, lengvai jsimenami ir pritaikomi.

Pristatysiu kelis senus, bet i$§ naujo atrastus metodus:

Mandaly metodas. Mandalos - centruotas, simetriskas pieSinys apskritime. Tai universalus pasaulio
vienovés, sveikatos ir s¢kmés simbolis, dar vadinamas maginiu apskritimu. Pedagoginiame darbe tai
— ziniy koncentravimas, jtvirtinimas, susitelkimas ir kiirybiSkumas. Puikiai tinka diferencijuojant ar
integruojant uzduotis

Metodo panaudojimo galimybés:

e mokantis naujy zodziy,
sisteminant rasybos taisykles,
sisteminant datas ir jvykius,
mokantis matematikos,
mokantis daugybos ar dalybos,
integruojant kelis dalykus,
medituojant ir atsipalaiduojant.




UZzduoties pavyzdys Nr.:1

pateiktus Zodzius, pagal rasybos sunkumo lygj (individuliai) sudéliokite j pateikta schemg, Sone
aiskinkite (-€s) jy rasyba:

drasko, gasdinti, grasinti, iSsigasti, galasti, grasyti, saulégrazos, mazta, vasas samanos, Salo ir t.t.

Uzduoties pavyzdys Nr.:2.Uzduotis po skaityto ir aptarto teksto (tinka doriniam ugdymui, istorijai ir
literatiirai), pristacius ryty kultiiros ir religijos savitumg ir prasm¢, aptarus lietuviy tradicijas ir
tautinius raStus, tautinius rubus. Uzpildykite- iSpieskite antrgja mandalos dal} naudodami TIK
lietuviams buidingus etninius rastus. Puiki galimybé dirbti porose arba grupése.

Minéiy zemélapis (Minéiy lietus,Minéiy koliaZas). Zemélapis padeda mums lengviau susiorientuoti
aplinkoje, surasti kelig 1 norimg vieta. Tonio Buzano (Tony Buzan) sukurtas metodas ,,Minciy
zemelapis®™ (1993) taip pat padeda atrinkti svarbiausius dalykus ir nuosekliai bei sklandziai reiksti
mintis.

Metodo panaudojimo galimybés:

e ieSkant naujos informacijos,

e jtvirtinant Zinias,

e kartojant medziaga,

e savikontrolei, saves jvertinimui,

e analizuojant kiirinius, veikéjus, jy mintis bei emocijas,

e svarstant etikos, filosofijos, psichologijos ar tikybos klausimus,
e iSgryninant vieng svarbig temg ar problema,

e aiSkinantis priezastis ir pasekmes,

e tinka darbui grupése ar porose.



Uzduoties pavyzdys Nr.:3

Lapo viduryje uzraSoma (ir pavaizduojama) pagrindiné svarstomo klausimo tema. Pagrindinés idéjos
pazymimos kaip medzio Sakos, iSsiSakojancios i§ centre esancios temos. Prie kiekvienos medzio
Sakos prijungiamos mazesnés Sakelés, kurios logiskai susijusios su pasirinktos Sakos tema. Minciy
zemélapis gali biiti redaguojamas (pridedamos kilusios naujos mintys ir idéjos, besikartojancios ir
nereikalingos — pasalinamos)

UZduoties pavyzdys Nr.:4

Savianalizé, arba psichologiniy vaidmeny zaidimas. Zmogaus emocijos ir jy niuansai.

Per vidurj nupieskite emocija ir pasvarstykite, kodel ji tokia, kokie veiksniai tai lémé. Arciausiai
esant] laukelj uzpildykite elgesj 1émusiu veiksniu, zodziu, daiktu, detale ir t.t.

Tai gali buti keliy dieny ar net savaiciy savianalizés darbas, kuris padés geriau save pazinti.

Palink¢jimas Sau, Mums ir Jums — Zvelkime papras€iau, naudokimés bendrazmogiskais
simboliais, nebijokime klysti ir mokykimés i§ mokiniy... Mégaukimés tuo, kg darome.

Vilma Vilkyté —Zemaitaitiené

Vilniaus lietuviy namai



