1 savaiteé
Patiekalo pavadinimas ISeiga
Pusryciai
PIRMADIENIS AviZiniy dribsniy koSé T | 270
Duona, sviestas 40/10
Mandarinai 150
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas ISeiga IS viso:
Spelta trapuciai su braskiy dzemu A 50/4 PrieSpieciai
Kriausé 110 Spelta trapudiai su braskiy dZzemu 80/8
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietus
Rauginty kopusty sriuba AT 150 Rauginty kopusty sriuba AT 150
Bulviy plokstainis su kiauliena 200/110} pJautienos guliaas su darZzovémis T 133/80
Burokéliy salotos su aliejumi A 60 Biri grikiy kosé AT 160
Morky Zirneliy salotos su jogurtu 60 Burokéliy salotos su aliejumi A 80
VVanduo su citrina be cukraus 200 Morky Zirneliy salotos su jogurtu 80
Duona 20 \Vanduo su citrina be cukraus 200
Duona 20
Vakariené
[Vardkes apkepas su obuoliais 260
3,5% nataralus jogurtas 40
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
Naktipieciai
A- augalinis patiekalas "Pik Nik" sirio lazdelés 40
T- pagamintas tausojanéiu budu Traskios morkytés 300
1 savaité
Patiekalo pavadinimas ISeiga
Pusryd¢iai
ANTRADIENIS Virti KiauSiniai su Zimeliais, majonezu [100/70/20
Duona, sviestas 40/10
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
\VarsSkeés surelis 100 VarSkés sirelis 100
Kivis 110 Bananas 110
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietus
LeSiy sriuba AT 150 LeSiy sriuba AT 150
LasSiSos apkepas su darzovémis T 90/30 \VVistienos kepsniukas su siriu (troskintas orkaitéje) T 120/15
"Mogiutés" kruopy kogé AT 100 "Mociutes" kruopy kosé AT 160
Svieziy kopisty, agurky salotos su aliejumi A 60 Svieziy kopisty, agurky salotos su aliejumi A 80
Baltyjy ridiky salotos su jogurtu 60 Baltujy ridiky salotos su jogurtu 80
Vanduo su serbentais be cukraus 200 VVanduo su serbentais be cukraus 200
Duona 20 Duona 40
Vakariené
'WBngur" kruopy kosé su darzovém "Marakesas" 230/80
Duona 40
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
Naktipieciai
A- augalinis patiekalas Obuoliai 300
T- pagamintas tausojanciu budu Trapudiai keturiy grady 31




1 savaiteé

IPatiekan pavadinimas I1Seiga
- Pusryciai
TRECIADIEN IS Many ko$é su cinamonu 270
Duona, sviestas 40/10
TraSkios morkytés 150
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
Sumustinis su tepamu sdriu , bananas 20/25/100 ] JSumustinis su tepamu sariu , paprika 40/50/80
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietus
Agurkiné sriuba AT 150 Agurkiné sriuba AT 150
Tro3kinti kalakutienos kukuliai su grikiais T 95/15 Virty bulviy cepelinai su varske 340
\irtos bulvés 100 3,5% natiralus jogurtas 40
Pekino kopusty, pory salotos su aliejumi 60 Pekino kopusty, pory salotos su aliejumi 80
Morkuy, kiviy salotos su jogurtu 60 Morkuy, kiviy salotos su jogurtu 80
\Vaisinés arbatos gérimas be cukraus 200 Vaisinés arbatos gérimas be cukraus 200
Duona 40 Bananas, duona 150/20
Vakariené
Omletas su zaliaisiais Zirneliais 200/70
Duona, sviestas 40/10
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
Naktipieciai
A- augalinis patiekalas Natdralus jogurtas 125
T- pagamintas tausojanéiu budu Kriau$és 300
1 savaité
IPatiekan pavadinimas I1Seiga
Pusryciai
KETVIRTADIEN IS Varské su jogurtu ir persiky gabaléliais 160/75
Duona, sviestas 40/10
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
Riestainiai 50 Riestainiai 65
Apelsinas 100 Hibiscus arbata be cukraus 200
Arbata juoda be cukraus 200 Pietas
Barsciai AT 150
Barsciai AT 150 Kalakutienos apkepas su kuskuso kruopomis 120/60
Vistienos troskinys su ananasais T 95/15 Tro3kintos darZovés su sory kruopomis T 110/50
TroSkintos darZzovés su sory kruopomis T 100 IRauginty kopisty, baltyjy ridiky salotos su aliejumi A 80
Rauginty kopasty, baltyjy ridiky salotos su aliejumi A 60 Saliery 8akny salotos su spanguolémis, jogurtu 80
Saliery Sakny salotos su spanguolémis, jogurtu 60 Agurkai 80
Vanduo su vySniomis be cukraus 200 Vanduo su vysSniomis be cukraus 200
Natdralus jogurtas 125 Duona 40
Duona 20 Vakariené
Virtos bulvés su svoguny padazu 280/20
Kefyras 260
Duona 40
Naktipieciai
A- augalinis patiekalas Javainis su uogomis 20
T- pagamintas tausojanciu budu Apelsinai 300




1 savaite

IPatiekan pavadinimas

I1Seiga
Pusryciai
PEN KTADIEN IS I-:’upeliq salotos su sdriu, duona 260
Natdralus jogurtas 125
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
Sumustinis su Zalumyny ir avokado sviestu 20/25 Sumustinis su Zalumyny sviestu, avokadu 27/22/12
Obuolys 110 Bananai 110
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietus
Patiekalo pavadinimas ISeiga Kopusty sriuba AT 150
Kopusty sriuba AT 150 Troskinta jaros lydeka su kaulu T 180
Netikras zuikis (jautiena1/2, kiauliena1/2) T 100 RyZiy ko8é su darZzovémis T 100/60
RyZiy koSé su darZzovémis AT 100 IBurokeéliy salotos su sezamo séklomis, aliejumi A 80
Burokéliy salotos su sezamo séklomis, aliejumi A 60 Ziediniy kopasty salotos su morkomis, jogurtu 80
Ziediniy kopisty salotos su morkomis, jogurtu 60 Pomidorai 120
Vanduo su avietémis be cukraus 200 Vanduo su avietémis be cukraus 200
Duona 40 Duona 40
Vakariené
Mieliniai blynai su bananais 200
3,5% nataralus jogurtas 70
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
Naktipieciai
A- augalinis patiekalas "Dziugo" kietojo sirio gabaléliai 40
T- pagamintas tausojanéiu budu Obuoliai 220
Sestadienis Sekmadienis
Patiekalo pavadinimas |I§eiga I IPatiekan pavadinimas |I§eiga
Pusryc¢iai Pusryciai
MieZiniy kruopy kosé T 270 Biri grikiy kosé 260
Kriausé 150 Pienas 200
Duona, sviestas 40/10 Duona 20
Juodoji arbata be cukraus 200
PrieSpieciai PrieSpieciai 12.30 val
TraSkuciai su bananais"Taleriai" 70 Bandelé su varSke 50
Hibiscus arbata be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietus Pietus
Pieniska darzoviy sriuba T 150 Rugstyniy sriuba T 150
Vistienos troskinys su darzovémis T 130/70 Maltas kiaulienos 3nicelis T 130
Bulviy kosé 160 Perliniy kruopy ko$é su sviestu T 160/5
séklomis, jogurtu 80 Burokeéliy, konservuoty Zirneliy salotos su aliejumi A 80
séklomis A 80 Rauginti kopustai A 120
Mineralinis vanduo 200 Pomidorai 120
Duona 40 Duona 40
Vakariené Kmyny gérimas 200
Zirniy kose 270 Vakariené
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70 Makaronai su jautiena 80/50
Duona, sviestas 40/10 Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
Naktipieciai Naktipieciai
Natiralus jogurtas, kiviai | 125/300] [Bananai | 300




2 savaiteé

IPatiekan pavadinimas I1Seiga
fusryéiai _
5 - kiy grudy dribsniy kosé T 270
PIRMADIEN |S Mandarinai 150
Duona, sviestas 40/10
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
Kukurdizy trapuciai su rieSuty sviestu 50/4 Kukurdzy trapuciai su nesaldziu rieSuty sviestu 70/5
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietus
Zirniy sriuba su perliném kruopom AT 150 Zirniy sriuba su perliném kruopom AT 150
Troskintas j.lydekos file kepsniukas su saulégrgzomis T 120 Vistienos guliaSas T 130/25
Virtos bulvés 100 Virtos bulvés 160
Burokéliy salotos su jogurtu 60 Burokéliy salotos su jogurtu 80
Morky, konservuoty kukuriizy salotos su aliejumi A 60 [Morky, konservuoty kukurizy salotos su aliejumi A 80
Vanduo su citrina be cukraus 200 IPaprika, duona 80/40
Mandarinai 110 VVanduo su citrina be cukraus 220
Vakariené
VVarSkés apkepas su kokosu 260
3,5% nataralus jogurtas 40
Duona 40
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
Naktipieciai
A- augalinis patiekalas "Pik Nik" sirio lazdelés 40
T- pagamintas tausojanéiu budu Obuoliai 300
2 savaité
IPatiekan pavadinimas I1Seiga
Pusryciai
ANTRADIENIS Virtl Kiausinial su Zirneliais, majonezu 100170720
Duona 20
Natdralus jogurtas 125
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
\VarsSkeés surelis 100 VarSkés sirelis 100
Kivis 110 Bananas 110
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietus
Pomidoriné ryZiy sriuba AT 150 Pomidoriné ryZiy sriuba AT 150
Jautienos befstrogenas T 100/30 | JVistienos kepenéliy apkepas su Ziediniais kopastais 130/40
Kuskuso kruopy kosé T 100 Kuskuso kruopy kosé T 160
Svieziy kopisty, paprikos salotos su jogurtu 60 Svieziy kopisty, paprikos salotos su jogurtu 80
Pekino kopusty salotos su pomidorais, aliejumi 60 JPekino kopdsty salotos su pomidorais, aliejumi A 80
Vanduo su serbentais be cukraus 200 Agurkas 80
Duona 20 VVanduo su serbentais be cukraus 200
Duona 20
Vakariené
A- augalinis patiekalas Grikiy kruopy ko$é su svoginais, morkomis AT 230/80
T- pagamintas tausojanéiu budu Paprika 80
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
Naktipie€iai 19.30 val.
Kvie€iy trapudiai, apelsinai | 60/220




2 savaiteé

IPatiekan pavadinimas I1Seiga
- Pusryciai
TREC IAD I E N |S Kukurdzy ko$é su mangais ir kondensuoto pieno padazu 270/5
Duona, sviestas 20/10
Kivis 110
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
Natdralus jogurtas su bradkémis 200/80 | [Natdralus jogurtas su braskémis 200/80
Kriau$é 110 Tradkios morkytés 220
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
fietﬁs
Darzoviy sriuba AT 150
Darzoviy sriuba AT 150 IBalandéliai i$ jautienos T 140/100
"Karaliski" balandéliai i$ kiaulienos T 100/30 | JTroskintos darZzovés su bulvémis AT 100/60
TroSkintos darZovés su bulvémis AT 60/40 Burokéliy salotos su leSiais, aliejumi A 80
Burokéliy salotos su leSiais, aliejumi A 60 Morky saulégrgzy salotos su jogurtu 80
Morky saulégrazy salotos su jogurtu 60 Agurkai, duona 80/20
Vaisinés arbatos gérimas be cukraus 200 Vaisinés arbatos gérimas be cukraus 200
Duona 40 Vakariené
Omletas su sdriu, pomidorais T 200/80
Duona, sviestas 40/10
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
Naktipieciai
A- augalinis patiekalas Javainis su egzotiniais vaisiais 20
T- pagamintas tausojanéiu budu Kriau$és 300
2 savaité
IPatiekan pavadinimas I1Seiga
KETVIRTADIENIS Pusryciai
IKarstas sumustinis su pomidorais, ir fermentiniu sariu 100/110/50
Natdralus jogurtas 125
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
Sumustinis su var8kés sariu, medumi 25/25/4 § fSumustinis su varskés siriu, medumi 33/10/33
Apelsinas 110 Mandarinai 110
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietus
Gryby sriuba su makaronais AT 150 Gryby sriuba su makaronais AT 150
TrosSkintas vistienos filé kepsniukas su sariu 100/10 | [Troskintos kiaulienos nugarinés porcijiniai gabaléliai T 130
"Senelio kruopy kosé (kviegiai, mieziai, rugiai, Zirniai) T 100 "Senelio kruopy kosé (kviegiai, mieziai, rugiai, Zirniai) T 160
Rauginty kopusty salotos su krienais, jogurtu 60 Rauginty kopusty salotos su krienais, jogurtu 80
Cukinijy agurky, morky salotos su aliejumi 60 Cukinijy agurky, morky salotos su aliejumi A 80
Vanduo su vySniomis be cukraus 200 Paprika 80
Duona 20 Vanduo su vySniomis be cukraus 200
Duona 20
Vakariené
Orkaitéje kepti varSkéciai su kvie€iy sélenomis 260
3,5% natiralus jogurtas 40
Duona 20
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
A- augalinis patiekalas Naktipie€iai 19.30 val.
T- pagamintas tausojanciu budu Natdralus jogurtas, kriausés | 125/300




2 savaité
IPatiekan pavadinimas I1Seiga
Pusryd¢iai
PEN KTADIEN IS Varské 9% su cinamonu ir jogurtu 160/45
Duona, sviestas 40/10
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
Sumustinis su tepamu sdriu su Zalumynais 20/25 Sumustinis su tepamu sdriu su Zalumynais 27/33
Obuolys 110 Bananai 110
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietus
Morkuy, saliery $akny sriuba AT 150 Morkuy, saliery $akny sriuba AT 150
Kalakutienos troSkinys su brokoliais T 110/30 | JZuvies (lasi$a) apkepas su paprika T 130
Biri ryziy kose 100 Biri ryziy kosé T 160
Pory salotos su aliejumi A 60 Pory salotos su aliejumi A 80
Kaliaropiy, agurky salotos su jogurtu 60 Kaliaropiy, agurky salotos su jogurtu 80
Vanduo su avietémis be cukraus 200 Vanduo su avietémis be cukraus 200
Natdralus jogurtas 125 Vakariené
Duona 40 Mieliniai blynai su obuoliais 200
3,5% nataralus jogurtas 70
Duona 40
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
Naktipieciai
A- augalinis patiekalas "Dziugo" kietojo sirio gabaléliai 40
T- pagamintas tausojanéiu budu Obuoliai 220
Sestadienis Sekmadienis
Patiekalo pavadinimas |I§eiga I IPatiekan pavadinimas |I§eiga
Pusryc¢iai Pusryc¢iai
Many kos$é su serbentais 270/70 Biri ryZiy kosé su sviestu 260/5
Kriausé 150 Pienas 200
Duona, sviestas 40/10 Duona 20
Juodoji arbata be cukraus 200
PrieSpieciai PrieSpieciai
Mini duonos lazdelés su chia séklomis 50 Bandelé su cinamonu 60
Hibiscus arbata be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietus Pietus
Saltibarsciai 150 Sparaginiy pupeliy sriuba AT| 150
Virtas vistienos kukulis su zaliaisiais Zirneliais T 120/10 Netikras zuikis i$ kalakutienos T 130
\Virtos bulvés su sviestu 160 Biri grikiy kosé AT 160
Morky, ¢esnako salotos su aliejumi 80 Burokéliy, pupeliy salotos su aliejumi A 80
Raudonuyjy kopasty, morky salotos su jogurtu 80 Pekino kopusty agurky salotos su jogurtu 80
Mineralinis vanduo 200 Paprika 160
Duona 40 Duona 40
Vakariené Kmyny gérimas be cukraus 200
Pupeliy troskinys su darzovémis AT 270/50 | Vakariené
Duona, sviestas 40/5 Makaronai su pieniSkom desrelém 110/120
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70 | |Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
Kiviai 220
Naktipieciai Naktipieciai
Natiralus jogurtas, kriaugés | 125/300] [Bananai | 300




3 savaite
IPatiekan pavadinimas I1Seiga
Pusryciai
Trijy grady dribsniy kosé 270
PIRMADIENIS Kriauses 220
Duona, sviestas 40/10
Juodoji arbata be cukraus 200
PRADINUKAMS PrieSpieciai
Patiekalo pavadinimas ISeiga 5 grady trapudiai su medum 80/8
Kvieciy trapuciai su medumi 50/4 Mandarinai 110
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
_ Pietus _
SvieZiy Zirneliy sriuba AT 150 SvieZiy Zirneliy sriuba AT 150
TroSkintas jautienos kukulis T 100 TroSkintas vistienos suktinukas su darzovémisT 120/30
"Mociutés" kruopy kosé AT 100 "Mociutés" kruopy kose AT 160
Ziediniy kopasty salotos su morkomis, aliejumi 60 Ziediniy kopasty salotos su morkomis, aliejumi A 80
Raudonuyjy ridikéliy, svogiiny laisky salotos su jogurtu 60 IRaudonuyjy ridikéliy, svoginy laisky salotos su jogurtu 80
Vanduo su citrina be cukraus 200 Vanduo su citrina be cukraus 200
Mandarinai 110 Duona 40
Vakariené
\VarSkés apkepas su bananais 260
3,5% nataralus jogurtas 70
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
Naktipieciai
A- augalinis patiekalas "Pik Nik" sirio lazdelés 40
T- pagamintas tausojanéiu budu Obuoliai 300
3 savaité
IPatiekan pavadinimas I1Seiga
ANTRADIENIS Pusryg¢iai
Virti kiauSiniai su zirneliais, majonezu 100/70/20
Agurkai 80
Duona, sviestas 40/10
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
\VarsSkeés surelis 100 VarSkés sirelis 100
Kriau$é 110 Bananas 110
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietus
Rauginty kopasty sriuba su aviziném kruopom A T 150 Rauginty kopusty sriuba su aviziném kruopom AT 150
Maltas kiaulienos $nicelis 100 Tarkuoty bulviy cepelinai su mésa (kiauliena, jautiena) 330
Bulviy koseé 100 3,5% naturalus jogurtas 70
Burokéliy, rauginty kopusty salotos su aliejumi A 60 Burokéliy, rauginty kopusty salotos su aliejumi A 80
Pekino kopusty salotos su paprika, jogurtu 60 Pekino kopusty salotos su paprika, jogurtu 80
Vanduo su serbentais be cukraus 200 Vanduo su serbentais be cukraus 200
Duona 40 Duona 40
Yakariené
RyZiy kosé su darzovéem, grybais, kariu 250/100
Natdralus jogurtas 125
Duona, sviestas 40/10
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
A- augalinis patiekalas Naktipieciai
T- pagamintas tausojanciu budu Kvieciy trapuciai, apelsinai | 60/220




3 savaité

IPatiekan pavadinimas I1Seiga
- Pusryciai
TRECIADIENIS Virti varskeciai "Spygliukal” 260
3,5% nataralus jogurtas 40
Duona, sviestas 20/10
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
Sumustinis su sviestu, fermentiniu sariu 27/8/20 | fSumustinis su sviestu, fermentiniu sdriu 27/8/20
Arbata juoda be cukraus 200 Obuolys 150
Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietas
Burokéliy sriuba su grybais AT 150 Burokéliy sriuba su grybais AT 150
TroSkinta juros lydeka su kaulu T 150 TroSkinta kalakutiena su brokoliais 120/30
Makaronai su darZzovémis T 80/20 Makaronai su darzovémis T 120/40
Morky, konservuoty Zirneliy salotos su aliejumi A 60 Morky, konservuoty Zirneliy salotos su aliejumi A 80
Kopusty salotos su pomidorais, jogurtu 60 Kopusty salotos su pomidorais, jogurtu 80
\Vaisinés arbatos gérimas be cukraus 200 Paprika 80
Duona 20 Vaisinés arbatos gérimas be cukraus 200
Bananas 110 Duona 40
Vakariené
Omletas su Spinatais 200/8
Agurkai 80
Duona, sviestas 40/10
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
A- augalinis patiekalas Naktipieciai
T- pagamintas tausojanéiu budu Natdralus jogurtas, kriau$és | 125/300
3 savaité
IPatiekan pavadinimas |I§eiga
KETVIRTADIENIS Pusryciai
IKukurdzy ko$é su ananasais ir kond.pieno padazu 270/5
Duona, sviestas 40/10
TraSkios morkytés 110
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
Nataralus jogurtas su bananais 170/55 | [Natdralus jogurtas su bananais 170/55
Obuolys 110 Apelsinas 220
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietas
Molitgy sriuba AT 150 Molitgy sriuba AT 150
Kalakutienos plovas su bulgur kruopomis T 100/100] [Kiaulienos plovas su ryZiais T 130/160
Pekino kopusty salotos su morkomis, molitigy séklomis, aliejumi 60 JPekino kopusty salotos su morkomis, moliigy séklomis, aliejumi 80
Burokeéliy salotos su krienais, jogurtu 60 Burokeliy salotos su krienais, jogurtu 80
Vanduo su vySniomis be cukraus 200 Vanduo su vysSniomis be cukraus 200
Duona 20 Vakariené
Virtos apkeptos bulvés 280
\VarSkés padazas 110
Duona, sviestas 40/10
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
A- augalinis patiekalas Naktipiec€iai
T- pagamintas tausojanciu budu Javainis su rieSutais, obuoliai I 20/300




3 savaité
IPatiekan pavadinimas I1Seiga
Pusryciai
PENKTADIENIS VarSké su braskemis, jJogurtu 160/35/40
Duona, sviestas 40/10
Mandarinai 150
PRADINUKAMS Juodoji arbata be cukraus 200
Patiekalo pavadinimas I3eiga PrieSpieciai
Sumustinis su sviestu, daktari8ka deSra, agurku 27/8/30/30f ISumustinis su sviestu, daktariSka deSra, agurku 20/6/20/20
Apelsinas 110 Apelsinas 220
Arbata juoda be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Pietus
Brokoliy sriuba AT 150 Brokoliy sriuba AT 150
Vistienos apkepas su Ziediniais kopustais T 100/80 Menkeés filé kepsniukas su liny sémenimis 130/10
TroSkintos darZovés su bulvémis T 60/40 TroSkintos darzovés su bulvémis AT 100/70
Baltyjy ridiky, agurky salotos su jogurtu 60 Baltyjy ridiky, agurky salotos su jogurtu 80
Morky, konservuoty lediy salotos su aliejumi A 60 Morky, konservuoty lediy salotos su aliejumi A 80
Vanduo su avietémis be cukraus 200 Pomidorai, duona 80/40
Natadralus jogurtas 125 Vanduo su avietémis be cukraus 200
Duona 20 Natadralus jogurtas 125
Vakariené
Mieliniai blynai su spanguolém 200
3,5% natiralus jogurtas 70
Duona 20
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
A- augalinis patiekalas Naktipieciai
T- pagamintas tausojanéiu budu "Dziugo" kietojo sirio gabaléliai, obuolys | 40/220
Sestadienis Sekmadienis
Patiekalo pavadinimas |I§eiga I IPatiekan pavadinimas |I§eiga
Pusryciai Pusrydciai
Kvietiniy kruopy kosé 270 Biri perliniy kruopy kose 260
Kriausé 220 Pienas 200
Duona, sviestas 40/10 IS viso:
Juodoji arbata be cukraus 200 PrieSpieciai
PrieSpieciai Bandelé su obuoliais 70
Hibiscus arbata be cukraus 200 Hibiscus arbata be cukraus 200
Traskds kukurtizai, mandarinai 50/220
Pietus Pietus
Zirniy sriuba AT 150 Burokeliy sriuba su pupelém, pomidory sultimis A T 150
Virti kalakutienos kukuliai su sariu ir $pinatais T | 120/20 | |Zemaiciy blynai 340
Troskinti kopUstai 160 3,5% natdralus jogurtas 40
Marinuoti burokéliai A 80 Pory morky salotos su aliejumi 80
Rauginty kopusty salotos su aliejumi A 80 Pekino kopusty, pomidory salotos su jogurtu 80
Pomidorai 80 Duona 40
Mineralinis vanduo 200 Kmyny gérimas be cukraus 200
Duona 40
Vakariené Vakariené
Lavaso suktinukai su darzovém, jautiena 60/150/40 1 |[Makaronai su fermentiniu sariu 110/80
Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70 | |Zalioji arbata su pienu be cukraus 150/70
Naktipieciai Naktipieciai
Natiralus jogurtas, kriaugés | 125/300] [Bananai | 300




Kalendorius

2020 metai
Sausis
1savaité 6-12d.
2 savaité 13-19d.
3 savaite 20 - 26 d.
1savaite 27 -31d.
Vasaris
1savaite 1-2d
2 savaité 10-16d.
3 savaite 17 - 23 d.
1savaite 24 - 29d
Kovas
1savaite 1d.
2 savaité 2-8d.
3 savaite 9-154d.
1savaite 16 - 22 d.
2 savaité 23-29d.
3 savaite 30-31d.
Balandis
1savaite 1-54d.
2 savaiteé 6-12d.
3 savaite 13-19d.
1savaite 20 - 26 d.
2 savaité 27 -30d.
Geguzé
3 savaite 1-3d.
1savaite 4-10d.
2 savaité 11-17 d.
3 savaite 18 - 24 d.
1savaite 25-31d.
Birzelis
2 savaité 1-74d.
3 savaite 8-14d.
1savaite 15-21d.










