Parengé Daiva Mileckiené

Kauno Gedimino sporto ir sveikatinimo
viduriné mokykla




Tikslai

Supazindinti su retorikos sqvoka,
funkcijomis, atskleisti jos svarbg gyvenime.

. Ugdyti filologine kulturg, pletoti jvairius
raiSkos gebejimus.

. Skatinti domeéjimagsi lietuviy kalba, jos
leksika.



Pamokos uzdavinys

Naudodamiesi vertinimo kriterijais,
iSklaus¢ mokytojos patarimy, klausydami
viesyjy kalby, dirbdami individualiai ir
poromis, sugebesite vertinti kalbetojus
pagal nurodytus kriterijus .



Oratorinis menas — jtaigus kalbejimas.

Tai nera “skaitymas is lapo”.

Tai1 ne skaitovo menas.

Poetais gimstama, oratoriais
tampama.

(Romenuy posakis)



Mokslininkai pripazjsta,

kad sunkiausiai gyvenime jveikiamas
barjeras sekmes link — kalbéjimas
viesai, riSlus mincéiy ir nuomones

déstymas.

Kalbos barjerg jaucia ne tik jauni, dar
bandantys savo gyvenima kurti asmenys.
Netiketai suklumpa ir patyre
verslininkai, valdininkai ar net pedagogai.



.
~Kas svarbiau , ar ka zmogus sako , ar
* kaip?

« Paprastame dviejy zmoniy pokalbyje
ZzodZiais perteikiama maziau nei 35%
informacijos (antropologas Edward T.
Hall ).

« Taigi apie 65% informacijos perteikiama
neverbaliniais bldais.
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“Zmogus gali pasiysti iki 700.000
~ skirtingy kano signaly (komunikacijos
ekspertas Mario Pei)

Vien tik veidas gali perteikti 250.000
ISraisky (Birdwhistell).

Roger E. Axtell. Gestures: The Do’s and Taboos of Body Language.
Gary Imai. Gestures: Body Language and Nonverbal Communication.
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‘Kuno kalba — tai...
kaip Jis save fiziskai
prlstatote aplinkiniams.

J1 turl nepaprastai didele reikSme
Zmoniy psichikai.

Veide turi atsispindeti tai, ka
sakome.
Daug pasako akys , zvilgsnis.

Reikia atsikratyti blogy mimikos
jprociy.

Pakanka keliy sekundziy, kad
susidarytum jspudj apie Zmogu.
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| %-IEeigiama kuno kalba

¥

+ « Pagarbus zvilgsnis
 Akiy kontaktas
e Nuleistos rankos
o Atviri delnai

» Kojos peciy plotyje

Pakelta galva
*Ranka prie smakro
*Pasvirimas | priek]
Linkteléjimas galva

*Ranky trynimas
pries save
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Neigiama kuno kalba

Zvilgsnis Zemyn

Rankos jremtos j Sonus
Rankos sukryziuotos

ant krutineés

Rankos uz nugaros

Zingsnis atgal

Zvilgsnis i Salj

Nosies, burnos, kaklo lietimas
Rodymas pirStu

Suspausti kumsS¢iai



Kuno kalba tikima
labiau negu zodziais

« Kuno kalba beveik niekada
nemeluoja.

» Jivisada ka nors reiskia.

« Jiveikia musy santykius.



"Q?‘ Auditorijos baimé?

racionalu bijoti kalbéti?
. Ar tai pagrjsta baimé?
Ar ji jveikiama?

TAIP!
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| ‘Atliktos mokiniy apklausos rezultatai

* 10 klasiy mokiniai beveik visi labai bijo
kalbéjimo patikros.

« 12 klasiy mokiniy jau mazesnis skaicCius
labai bijo kalbéjimo jskaitos.
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+ Ko zmoneés bijo?
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Kalbéti




Ar buvo taip?

Keliai dreba?
Rankos virpa?
Veidai dega?
Burna dziusta?

Kvapo truksta?

Sirdis dauZosi?
Liezuvis stingsta?
Delnai prakaituoja?
Pilvas sagla?

Atmintis neveikia?
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* _Ar bijote kalbéti auditorijai?
Yra du
kalbétojy tipai:
tie, kurie nervinasi,

ir
tie, kurie meluoja.

Markas Tvenas



Kaip nusiraminti?

A Prisiminkite,
\ / kas Jus

‘:I/?s nuramina.

(1 min.)



Ar galite save nuraminti
mintimis?

Samoningai suvokti iliuzija:

e ar tai gyvybés ir mirties klausimas?

Mes linke manyti,
kad jeigu daug mastysime,
tai iSspresime problema,

bet tik apsunkiname situacijg.



Nusiraminimo budai

e Kuno raumeny atpalaidavimas
—ranky
—kojy

e Peciy juostos kontrolé
e Baimes tasko masazas
e Balso manksta

* As myliu savo auditorijq



Svarbiausia praktika ir pasitikejimas savimi

* Nereikia galvoti, kad nepasiseks.

* Kuo dazniau zmogus kalba viesumoje, tuo
reciau jis jus baime.

» Gerg kalbéjimg lemia jgudziai.



KIEK PASAKYTI ?

 Ipareigoja reglamentas.
« KAIP PASKYTTI?

 Svarbi intonacija, pauzes, balso stiprumas,
tembras, tempas, kalbos taisyklingumas...

 Gerai kalbeéti — tai kalbeti logiskai,
planingai, sklandziai, jtaigiai.

« Kalbant reikia vengti raSomosios kalbos
sintakses,geriau vartoti trumpesnius
sakinius.



Viesojo kalbéjimo vertinimo kriterijal
( Parengta pagal 2013m. PUPP vertinimo kriterijus)
Kriterijai Taskai
TURINYS Tema puikiai suvokta. PoZiiiris argumentuotas. )

Teiginiai pagristi.Problemos svarstomos.

Savokos tikslios,tinkamos. Faktai tiksliis.Pakankamai pateikta pavyzdziy.

Ryski pagrindiné mintis. 1
KALBOS [zanga aiSki. Kalba tinkamai stukttruota. )
STRUKTURA IR S ootk Kianti kI :
STILIUS Informacija logiska,patraukianti klausytoja.

Minciy siejimo priemonés tikslingos.

ISvados kyla i$ jrodymy, yra glaustos ir tikslios.
KALBEJIMO Akiy kontaktas su klausytojais palaikomas nuolat. 1
SITUACIJA IR : :  Laik ) B lilo, oo
ADRESATAS Laikysena ori, pagarbi.Laikomasi nurodytos laiko trukmés.
KALBOS Kir¢iavimas aiSkus,taisyklingas.Kalbama pakankamai garsiai, tinkama )

TAISYKLINGUMAS intonacija.Zodynas tikslus,turtingas.

Kalba gramatiSkai taisyklinga ir sklandi.



Apibendrinkime

ISIVERTINKIME

. Ar kalbétojas mane sudomino ?
. K3 suvokiau, apie kg susimgsciau?
. Ar visus vertinimo kriterijus pagrindziau?

. Ar paraSiau komentarg bent vienam kriterijui?



ISVADOS

« Kuno kalba turi nepaprastai didele reikSme
zmoniy psichikai.

« Kalbejimo baime pagrjsta ir jveikiama.

« Retorika analizuoja balso, intonacijos,
pauziy,tempo, kalbos taisyklingumo
svarba.



Aciu uz demes]!

- Informacija parengta pasinaudojus
Zitos Nauckunaités knygomis,
paskaitomis.



