Daiva Gurstiené

Lietuviu kalbos veiklos ,,Salta baimé”’ planas

,Z( Veiklos tema:

,Salta baime*
AmZius: 4-6 metai
Aplinka: tautiniy mazumy ikimokyklinio ugdymo jstaiga

@ Tikslas: Ugdyti geb¢jimg pazinti, jvardinti ir jveikti baimés emocija 4-6 mety
vaikams, plétojant lietuviy kalbos supratimg ir vartojimg daugiakalbéje aplinkoje,
klausantis ir aktyviai dalyvaujant knygos skaityme, per sensoring, patirting ir zaidybing
veikla.

UZdaviniai:

e Klausantis skaitomo teksto, suprasti jo turinj ir atpazinti emocijg ,,baisu®,
,»18s1gastu®.

e Pleésti lietuviy kalbos zodyna, kartojant akcentuojamus zodzius (baisu, tamsu, Salta,
dreba, nedrasu) ir siejant juos su patirtimi.

e Skatinti aktyvy dalyvavima skaitymo procese — atsakyti i klausimus, kartoti
zodzius, reaguoti | situacijas.
garsai).
Ugdyti geb&jima jveikti baime, taikant paprastus nusiraminimo biidus.

[ ]
Q Priemonés:

Siautukas Nustebukas (zaislas — personazas) ;

Knyga Trace Moroney ,,Kai i§sigastu*;

Zibintuvélis, medziaga, lempa;

Keletas paveiksléliy personazy;

Audio garsai;

Vaiky veido i8raisky (,,geras‘ ‘) nuotraukos ant pagaliuky.

%! Veiklos eiga:

1. Eiliuotas Siautuko Nustebuko pasisveikinimas.
Siautukas Nustebukas as visiems esu
Matot, didziulés akys, nes man nedrgsu
Esu as issigandes truputj, bet smalsus
Ar jveikti baime padesite kartu?
Labas tau. Ir labas tau.
Labas rytas jums sakau.



2. Siautuko Nustebuko trumpas prisistatymas, akcentuojant nustebimo, i§gascio
emocija ir kartojant zodzius: Nustebukas — baisu, dreba, yra nustebes, nedrasu. (Savo
gimtgja kalba vaikai jau yra susipazing su siautuku Nustebuku per socialinio emocinio
ugdymo veiklas.

3. Knygos ,, Kai iSsiggstu’’ pristatymas ir pavaizduoto personazo ant knygos virselio
aptarimas.

4. Knygos skaitymas. Tekstas skaitomas 1étai, raiSkiai, pasitelkiant tinkama
intonacija, iSlaikant pauzes, vis kartojant akcentuojamus zodzius: baisu, tamsu, i§sigastu,
Salta.

5. Sensorin¢ veikla:

a) Nustebukas paragina vaikus paliesti ledg ir truputj palaikyti rankose.
Akcentuojama, kad susalusios rankos dreba taip, kaip dreba miisy kiinas, kai
i8siggstam, kad jauciam Saltj. SuSildom rankutes Siltame vandenyje ar stipriai
trindami.

b) Nustebukas pasiiilo pazaisti Ses¢liy teatra, nes jam vienam labai smalsu, taciau
baisu — vaikai tyrin¢ja su zibintuvéliu, rodomi paveiksléliai, ranky judesiai.
Vaikai patys rodo.

c) Vaikai ramina Nustebuka, moko, kaip nugaléti tg jausma (uzdengti akis,
uzsikimsti ausis, apkabinti ir prisiglausti prie artimo, pasakyti garsiai, kodeél
tau baisu), patys klausosi, kartoja lietuviskai zodzius ir sieja juos su atlickamu
veiksmu. Skatinama kalba sakiniy konstrukcijomis: ,,Nebijok tamsos**,
,Uzmerk akis‘‘, ,,Uzsikimsk ausis‘‘, ,,Apsikabink**.

d) Visi,,matuojasi draugo veido iSraiSka‘‘, pridédami korteles-nuotraukas sau
prie veido, jvardina emocija, dZiaugiasi potyriais.

Diferencijavimas (atitinka individualizavimg ir saugios aplinkos kiirimg):

e Skaitymo metu:
silpnesniems — paveiksléliy rodymas, Zodziy kartojimas, emocijy rodymas gestais;
pazengusiems — atsakymai j klausimus, trumpi sakiniai (,,Kas bijo?* ,,AS bijau®).
e Kalbinis:
silpnesniems — vieno zodZio atsakymai: ,,baisu®, ,,tamsu®;
paZengusiems — sakiniai: ,,Man baisu®, ,,AS bijau tamsos*.
e Veiklos pasirinkimas:
vaikai gali pasirinkti, kaip dalyvauti (liesti leda, stebéti, vaidinti SeSélius);
gali pasirinkti, kaip jveikti baime (apkabinti, uzsimerkti, pasakyti garsiai).

/7*? Ugdomos kompetencijos (atitinka kalbos ugdyma per prasmingas situacijas):
o Komunikavimo
Klausosi skaitomo teksto, supranta pagrinding mintj, reaguoja j klausimus, kartoja
zodzius, bando kalbéti lictuviskai.
e Kalby supratimo
Supranta girdima teksta, sieja ji su pojuciais, vaizdais ir veikla.
o Kalbinés raiskos



ISreiskia emocijas zodziais (,,baisu®, ,,bijau®, ,,tamsu‘), dalyvauja dialoge.
e Socialiné-emociné

Atpazjsta baimés emocija, mokosi jg jveikti, padéti sau ir kitiems.
e Pazinimo ir kiirybiskumo kompetencijos

Tyrinéja aplinka (Sviesa, Ses¢liai, garsai), eksperimentuoja, kuria.

Refleksija (siejama su skaitymo patirtimi):

1) Apie kokig emocijg buvo knyga?
2) Kada biina baisu?
3) Ko tu bijai?
4) Kaip galima jveikti baimg?
5) Kas tau patiko klausantis knygos?
Vaikai reflektuoja:
e pasako zodziu (,,baisu®, ,,bijau®, ,nebebijau‘) ;
e parodo emocijag mimika;
e parodo veiksmu (nusiraminimo biidg).

Laukiamas rezultatas:

Vaikai klausosi skaitomo teksto ir supranta jo esmg.

Atpazjsta ir jvardija emocijg ,,baimé*.

Vartoja lietuviy kalbos Zodzius, susijusius su baime.

Aktyviai dalyvauja skaitymo procese (kartoja, atsako, reaguoja).
Susieja knygos turinj su pojii¢iais (Saltis, tamsa, garsai).
ISreiSkia emocijas ZodZiu, mimika ir veiksmu.

Geba taikyti paprastus biidus baimei jveikti.



