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Kontaktinė pamoka 

„Saulutė ir lietutis“ 

Vaikų amžius: 2-3 m. 

Barbara Ramanavičienė 

 

Pamokos tikslas: 

Supažindinti vaikus su gamtos reiškiniais saulė ir lietus, skatinti kalbą, judėjimą, 

pojūčius ir kūrybiškumą. 

Pamokos uždaviniai: 

- Pažintiniai: atpažinti saulę ir lietų, suprasti kada šviečia, kada lyja.  

- Kalbiniai: mokytis žodžių: saulė, lietus, lyja, šviečia, lašas.  

- Judrieji: atlikti judesius pagal žodį, muziką, eilėraštį.  

- Socialiniai / meniniai: dalyvauti bendruose žaidimuose, piešti, klausytis, mėgdžioti. 

Pamokos metodai: 

- Pokalbis    .  

- Vaizdinė demonstracija           . 

- Judrieji žaidimai                .  



- Muzikiniai žaidimai  .  

- Pirštukiniai žaidimai          .  

- Kalbos kartojimas    . 

- Kūrybinė veikla      . 

Pamokos priemonės: 

- Saulės ir lietaus paveikslėliai.  

- Skarelės / mėlynos juostelės (lietus).  

- Geltoni apskritimai (saulė).  

- Muzika.  

- Popierius, klijai, dažai.  

- Vata / popieriniai lašeliai. 

Pamokos eiga: 

1. Įvadinė dalis (Sveikinimosi ratas):  

Mokytoja pasisveikina: 

– „Labas rytas, vaikai!“ 

Vaikai atsako, atsisėda ratu. 

 

2. Įvadinis pokalbis:  

 

• Mokytoja sveikinasi: „Labas rytas, vaikai!“ 

• Vaikai: „Labas!“ 

 

• Pokalbis: Kas šiandien danguje? 

 



Rodomi paveikslėliai: 

    Saulė 

      Lietus 

 

• Vaikai kartoja: 

„Saulė šviečia“ 

„Lietus lyja“ 

 

• Judam: 

„rankos aukštyn – saulė“ 

„barbenam pirštais – lietus“ 

 

 

3. Pagrindinė dalis: 

 

Veikla 1. Muzikinis žaidimas „Saulė ar lietus“ 

Groja muzika → vaikai vaikšto 



Mokytoja rodo: 

    → keliam rankas 

      → tupiam / slepiamės 

 

Veikla 2. Pirštukų lietutis 

Lietutis lyja – kaps kaps kaps 

Saulutė šviečia – šypsomės 

Debesėlis plaukia – rankos aukštyn 

Vaikai bėga – bėgam vietoje 

 

Veikla 3. Šokių žaidimas „Bėgam nuo lietaus“ 

Salėje padarytas „namelis“ 

Saulė → vaikštom 

Lietus → bėgam į namelį 

 

Veikla 4. Šokių žaidimas su skarelėmis 

Mėlynos skarelės → lietus 

Geltonas apskritimas → saulė 

Vaikai mojuoja, slepiasi, šoka. 

Veikla 5. Kalbos žaidimai 

Mokytoja rodo paveikslėlį. 

Kas čia? 

Vaikai: Saulė 

Ką daro? 

Šviečia 



Kas čia? 

Lietus 

Ką daro? 

Lyja 

Kartojam kartu: 

Šviečia saulė 

Lyja lietus 

Rodom kūno dalimis: 

akys → žiūrim 

rankos → rodom 

pirštai → lietus 

Veikla 6. Kūrybinė – dailės užduotis 

Tema: „Saulė ir lietus“ 

Vaikai renkasi: 

    klijuoja saulę iš geltono popieriaus 

      klijuoja lašelius 

   klijuoja debesį iš vatos 

Mokytoja kartoja: 

- saulė 

- lietus 

- lašas 

- debesėlis 

 

3. Apibendrinimas:  

• Pakartojam: 

Kas šviečia? 

Kas lyja? 



• Parodom judesiais. 

• Pakartojam eilėraštuką. 

• Pažiūrim darbelius: 

„Kas čia?“ 

• Vaikai įvardina. 

• Padėka: „Ačiū! Labai gerai!“ 

Įsivertinimas: 

Pamokoje buvo taikomi žaidybiniai, patirtiniai ir vaizdiniai metodai, tinkami 2–3 

metų vaikams. Pasirinktos priemonės yra paprastos, aiškios ir atitinkančios amžiaus 

ypatumus. Veiklos skatino kalbos vystymąsi, sensorinius pojūčius ir bendravimą. 


