
„Savaitė su 
draugais“ 
Ugdomoji veikla 5-6 metų 
vaikams

Mokytoja: HELENA 
SELICKAJA



Veiklos tikslas

Padėti vaikams pažinti savaitės 

dienas, išmokti jas įvardyti, 

suprasti jų seką bei vartoti 

sąvokas „vakar“, „šiandien“, 

„rytoj“ kasdienėse situacijose.



Metodai, būdai, 
priemonės
▪ Pokalbis ir diskusija, žaidybinis

mokymas, žaidybinis mokymas,

kartojimas ir įtvirtinimas.

▪ Klausimai–atsakymai, vaizdinė

demonstracija,  judrieji žaidimai,

darbas grupėse ir individualiai.

▪ Savaitės dienų kortelės su spalvomis ir

paveikslėliais, vaikiškas kalendorius,

muzikinis įrašas (dainelė apie savaitę), 

kūrybinės priemonės: popierius, klijai, 

žirklės, flomasteriai.



Veiklos-aprašimai ir pristatymai
Įvadinė veikla: Vaikai 

įtraukiami į pokalbį apie 
laiką ir kasdienybę:

– Kokia šiandien diena? – Ką veikėte vakar? – Ką planuojate veikti 
rytoj?

Naudojamos vizualinės 
priemonės (kalendorius, 

kortelės).

Pagrindinės veiklos: „Mano 
savaitės kalendorius“ Vaikai 

kuria savo savaitės
kalendorių: klijuoja veiklas
kiekvienai dienai, naudoja

skirtingas spalvas kiekvienai
savaitės dienai.

„Savaitės traukinukas“ –
vaikai dėlioja savaitės 
dienas teisinga eilės 

tvarka.

„Kuri diena dingo?“ –
mokytojas paslepia 
vieną kortelę, vaikai 

spėja, kurios trūksta.

Judrus žaidimas –
kiekvienai savaitės 
dienai priskiriamas 

judesys (pvz., šuolis, 
plojimas).

Dainelė – savaitės 
dienos mokomos per 

ritmą ir muziką.

Įtvirtinimas: Vaikai 
savarankiškai: įvardija 
savaitės dienas, rodo 
atitinkamas korteles,

bando pasakyti jų seką.



SUDĖLIOK 
SAVAITĘ 
(KORTELĖS)

Iškirpti savaitės dienų korteles ir sudėti jas 
teisinga tvarka nuo pirmadienio iki 
sekmadienio.

Iškirpk kiekvieną kortelę:

SEKMADIENIS

TREČIADIENIS

PIRMADIENIS

KETVIRTADIENIS

ŠEŠTADIENIS

ANTRADIENIS

PENKTADIENIS



SUDĖLIOK SAVAITĘ 
(KORTELĖS)

Klėjimo lenta (sudėlioti teisingai)

Klijuok korteles teisinga eilės tvarka:

PIRMADIENIS

ANTRADIENIS

TREČIADIENIS

KETVIRTADIENIS

PENKTADIENIS

ŠEŠTADIENIS

SEKMADIENIS



SUDĖLIOK SAVAITĘ (KORTELĖS)

„Suklaidinta versija“ (žaidimas) „Kas čia ne taip?“

Antradienis – vaikas eina į darželį

Sekmadienis – vaikas sėdi klasėje 

Šeštadienis – vaikas ilsisi namuose

Užduotis: Rask neteisingą paveikslėlį ir pasakyk kodėl!

„Kuri diena dingo?

PIRMADIENIS ANTRADIENIS -?- KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS

Užduotis: rasti trūkstamą dieną.



„Savaitės
traukinukas“

ŽAIDIMO EIGA: groja savaitės dainelė kiekviename sustojime
1. Visi traukinukai stovi „PIRMADIENIO stotyje“ (Mokytojas

paaiškina)
„Traukinys keliauja per savaitės dienas“
2. Vaikas meta kauliuką. Perstumia traukinuką tiek langelių, kiek

iškrito
Kiekvienas langelis = viena savaitės diena
3. Užduotis (sustojus)

Kai traukinys sustoja, vaikas turi:
pasakyti dieną
atlikti užduotį:

„Kokia diena yra prieš šią?“
„Kokia diena bus rytoj?“
„Parodyk šią dieną kortele“
„Pasakyk, ar tai darbo diena ar savaitgalis“



„Savaitės
traukinukas“

Kai kurios stotys specialios:

Penktadienis – šventės stotelė (visi
ploja)

Šeštadienis – poilsio stotelė (visi
ilsisi)

Sekmadienis – gamtos stotelė
(judesys: „einu pasivaikščioti“)

„Vakar–šiandien–rytoj“ (su klaida)“

Šiandien – Penktadienis

Vakar – Sekmadienis

Rytoj – Šeštadienis

Užduotis:kas čia ne taip? Pataisyk.



Dainelė apie 
savaitę

Vaikams labai padeda ritmas ir

judesys – galite ploti ar šokti.

Savaitės Dienų Daina.

https://youtu.be/2XGv8LoOS5M?

si=hJV6SxmN5SVxM0Bf



Apibendrinimas
• – Kokia diena šiandien?

• – Kokia buvo vakar?

• – Kokia bus rytoj?

• Kartu pakartojamos visos savaitės

dienos.

• Vyksta trumpas refleksinis pokalbis

apie tai, ką išmoko.

• Vaikai atsako į klausimus:



Įsivertinimas
Pastebėta, kad kai kuriems 

vaikams dar sunku nuosekliai 

įvardyti visas savaitės dienas ar 

suvokti jų seką, todėl ateityje 

reikėtų skirti daugiau laiko 

kartojimui ir individualiam darbui. 

Taip pat verta dažniau integruoti 

savaitės dienų sąvokas į kasdienes 

veiklas.
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