
„Mano svajonių profesija"
Kas aš būsiu užaugęs?  Vaidmenų žaidimai su 3–5 metų vaikais

KONTAKTINĖ PAMOKA AMŽIUS: 3–5 M.

Mokytoja Jelena Žigel



Pamokos tikslas

Atpažinti ir įvardyti

Vaikai mokosi profesijų pavadinimų 

lietuviškai – su paveikslėliais ir 

garsais.

Suprasti ir susieti

Vaikai supranta, ką žmonės dirba ir 

kaip profesija susijusi su 

kasdienybe.

Išreikšti save

Per vaidmenų žaidimus vaikai 

kūrybiškai ir drąsiai reiškia save.



Priemonės ir medžiaga

Ko reikės pamokai?

•  Paveikslėlių kortelės – gydytojas, 

mokytojas, policininkas, vairuotojas 

ir kt.

•  Kostiumų elementai ir atributai 

(stetoskopas, kepurės, vairas, 

knygos)

•  Darbo lapai ir spalvoti pieštukai

•  Muzika ir garsai (sirena, ligoninė, 

mokykla)



VEIKLA NR. 1

Žodynas ir profesijos 
Mokytoja rodo paveikslėlį, vaikai kartoja ir imituoja veiksmus. Pvz.: „Tai gydytojas. Ką daro gydytojas? — Gydo!"

 Gydytojas

Gydo

 Mokytojas

Moko

 Policininkas

Saugo

 Vairuotojas

Vairuoja

 Virėjas

Gamina

 Statybininkas

Stato

 Vaikai gali imituoti veiksmus: klausyti širdies, vairuoti, rašyti lentoje, statyti!



VEIKLA NR. 2

Rūšiavimas 

Kaip veikia užduotis?

Vaikams pateikiami du laukai: ŽMONĖS ir VEIKLA. Vaikai turi sujungti 
profesijos paveikslėlį su tinkamu veiksmu.

Pvz.: gydytojas → gydo, mokytojas → moko.

Galima naudoti kortelių rinkinius ant stalo arba darbo lapus su linijų 
pieštuku.



VEIKLA NR. 3

Surask teisingą! 
Vaikai žiūri į tris paveikslėlius ir parodo teisingą atsakymą. Puiku dėmesio ir supratimo tikrinimui!

1

Kas gydo?

     — rask gydytoją!

2

Kas vairuoja?

     — rask vairuotoją!

3

Kas moko?

     — rask mokytoją!



VEIKLA NR. 4

Vaidmenų žaidimas 
„Kas aš?" — Mokytoja duoda atributą, vaikas prisistato: „Aš esu 

gydytojas!" Kiti vaikai spėja arba kartu suvaidina mini situaciją.



VEIKLA NR. 4 – TĘSINYS

Mini situacijos scenoje 

 Gydytojas

Gydytojas „gydo" pacientą — klauso 

širdies, matuoja temperatūrą.

 Mokytojas

Mokytojas „moko" — rašo lentoje, 

skaičiuoja su vaikais.

 Policininkas

Policininkas „padeda" — reguliuoja 

eismą, padeda rasti kelią.



VEIKLA NR. 5

Judesio žaidimas 

Kaip žaidžiama?

Mokytoja sako profesijos sakinį — 

vaikai iškart parodo veiksmą visu kūnu!

 „Vairuoja vairuotojas" → 

vaikai imituoja vairavimą

 „Gydo gydytojas" → vaikai 

klauso širdies

 „Rašo mokytojas" → vaikai 

rašo ore



Įsivertinimas 

Kiekvienas vaikas nuspalvina simbolį (kepurę arba žvaigždutę) pagal tai, kaip jaučiasi.

 Pažįstu profesijas

TAIP |  DAR MOKAUSI |  NE

 Žinau, ką jos daro

TAIP |  DAR MOKAUSI |  NE

 Galiu suvaidinti

TAIP |  DAR MOKAUSI |  NE

 Pabaigoje paklauskite kiekvieno vaiko: „O tu kuo nori būti užaugęs?" — tai puikus pokalbio užbaigimas!
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